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过去10年工作场所意外致命情况

图表／陈锐勤资料来源／人力部
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纾缓疗护不仅限于为年长
者提供护理和援助，本地一对父
母就通过纾缓疗护团队的支持，
与病重的新生儿子度过了短暂
却温情满满的三天。随着需求增
加，国立大学医院与保险公司和
居家护理服务业者合作，支持更
多来自各年龄层的病患接受纾
缓疗护。

33岁的李乐心去年2月得知
自己怀孕时激动不已，然而在产
检时发现宝宝患有多种疾病，存
活的概率不高。

尽管如此，她和丈夫肖恩
（Shawn Michael Stewart，34
岁）还是决定把宝宝生下，并
在邱德拔—国立大学儿童医疗

中心的小儿纾缓疗护服务团
队协助下，与儿子乐融（John
Francis Stewart）度过了意义非
凡的三天。他们一家三口制作
了小脚印纪念模具，也拍了全
家福，留下珍贵回忆。

有别于临终疗护（Hospice
care），纾缓疗护（Palliative care）
旨在协助重病患者管理病情，并
提高他们和看护者的生活水平。

国大医院携手11业者
推动临终病人居家疗护

国大医院说，自2020年成立
小儿纾缓疗护以来，所服务的
患者人数从2021年的29人增加到
2024年的53人。随着我国人口老
龄化，年长病患的纾缓疗护需求
也将日益增加。

为此，国大医院3月21日与
五家保险公司和六家居家护理业
者签署合作备忘录，扩大对纾缓
疗护病人的支持和服务。这11名
业者包括友邦保险（AIA）、保
诚保险（Prudential）和雅西西慈
怀病院等。

其中一个重点，是探讨如何
协助更多的临终病人能够在家中
接受纾缓疗护。这能支持病患更
好地规划自己的临终旅程，包括
在家中与亲人度过最后时光。

国大医院医疗委员会主席
普辛德南（Mark Puhaindran）客
座副教授说，纾缓疗护和支持照
顾（supportive care）不仅关乎医
疗护理，也确保病患和家属在生
活最困难的时刻仍有适当的护理
和尊严。“通过与保险公司和居

家护理服务业者合作，我们可
以扩大家庭护理的触及范围，
减少财务方面的顾虑，并加强
对患者和家属每个生命阶段的
支持。”

为了支持住院的病患过渡
到家庭护理，国大学院去年
1 1月推出医疗器材租借计划
（EquipRENT），提供病床、
轮椅、制氧机和坐便器等基
本医疗设备。病患和家属无需
押金和预先付款，就可租用设
备，特别有利于想要在家或社
区疗养的病患，顺利进行出院
后护理。

计划至今已为21名患者提供
器材，并获得积极反馈。国大医
院将继续评估，并探讨扩大计划
涵盖范围。

纾缓疗护惠及各年龄层 父母与病重新生儿共度宝贵三天

本地去年共有43人因工丧
命，比前年多了七人，主要来
自建筑和海事业。其中，海事
业死亡人数从零增至五，引起
当局关注，并将加强准证审批
和稽查力度。

根据星期三（3月26日）出炉
的2024年工作场所安全与卫生报
告，去年的工伤意外重伤率降至
历来新低，每10万名员工中，有
15.9人因工重伤。

不过，工伤意外死亡率却
攀升，从前年的每10万名员工有
0.99人，增至去年的1.2人。

工伤意外五大死因
车辆事故11起居首

海事业工伤死亡从零增至五人引关注
报告：去年共43人因工丧命

根据新出炉的2024年工作场所安全与卫生报告，去年的工伤意
外重伤率降至历来新低。不过，工伤意外死亡率却攀升，当中，
海事业情况令人关注，致命和重伤率从2023年每10万名员工有
35.3人，上升至去年的35.8人，是自2018年以来最高的。
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本地确诊的职业疾病从前
年的1229例降至去年的899例，
虽然减少但仍维持在高位。

根据星期三（3月26日）出炉
的2024年工作场所安全与卫生报
告，899起职业疾病案例中，有
519人因工作场所噪音导致耳聋，
249人因工作患上肌肉骨骼失调
症，94人因工作患上皮肤病。

报告指出，职业疾病的数量
维持在高位主要是因为当局加强
工作场所的健康与安全监测，雇
主和医生这方面的意识也提高，
促使通报的病例增多。

大部分的职业疾病发生在
两大行业，即制造业（357起）和
卫生与社会服务业（158起），其
他在建筑业、海事业、专业服务
业，以及批发与零售业等。

数据显示，因噪音导致耳聋
的病例有61％在制造业，共318
起；建筑业排第二，共60起。

至于因工作患上肌肉骨骼
失调症的病例，大部分在卫生
与社会服务业，共64起，占总数

约26％。住宿和食品服务业次
之，共36起。

职总助理秘书长杨益财和
人力部兼国防部高级政务部长
扎吉哈星期三一同走访化工企
业雪佛龙奥伦耐，了解资方如
何保障员工安全。

杨益财：应投资先进系统
保障员工与职场安全

杨益财说，以往的经验显
示，工作场所发生意外往往是因
为没有遵守安全程序，或是没有
落实基本的安全措施。因此，业
界应投资于先进系统，以保障员
工和工作场所的安全。

雪佛龙奥伦耐自2016年起，
就不断借助科技来改善工作安
全和效率。例如，公司以往若
要检查储罐，须先搭建鹰架，
之后再拆除，整个过程可耗时
五六天，而且员工得站在高处
工作。公司后来转用无人机，
除了把检测时间缩短至四到八
小时，也消除了员工可能从高

处坠落的风险。
雪佛龙奥伦耐也在2018年开

始采用实时定位系统，员工若
要进入高风险区工作，就必须
佩戴定位设备，万一发生突发
状况，控制室就可以即刻掌握
他们的位置，从而及时进行疏
散或急救等。

此外，公司从今年2月起借
助激光科技提高除锈效率，一

名员工如今可在八小时内为280
个铁片除锈。以往，要清除200
个铁片的锈迹，需要两名员工
用上八小时。

雪佛龙奥伦耐亚太区供应链
总经理林景扬说，公司预留一笔
资金给测试和落实科技方案，员
工也很乐意学习新科技，因为科
技不仅能提升安全，也有助提高
工作效率和品质。

过去八年职业病工伤*案例（起）

图表／陈锐勤资料来源／人力部

*主要病症包括由噪音造成的失聪，以及与工作相关的肌肉骨骼失调症。
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主要行业因工丧命和重伤数据
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整体 626 630 17.1 17.1

建筑业 167（27） 166（26） 31.9 31.0

制造业 155（25） 125（20） 36.3 29.3

55（8.8） 49（7.8） 20.4 18.4

海事业 22（3.5） 22（3.5） 35.3 35.8
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国大医院邱德拔—国立大学儿童医疗中心小儿与青少年医药服务科顾问
陈淑贞医生（左）和护士长艾莉扎通过小儿慈怀疗护团队，协助父母与
孩童应对病症。（白艳琳摄）

职业疾病899起仍处高位 近六成因噪音失聪

化工企业雪佛龙奥伦耐今年2月开始借助激光科技，提高除锈效率。一名员工如今可在八小时内为280个铁片除锈。以往，清除200个铁片的锈迹需
要两名员工用上八小时。（吴先邦摄）


