Pakar bedah pemidahan
gmjal perintis S’pura
meninggal

— Foto NUH

Dr Chan Kong Thoe, yang mela-
kukan pemindahan buah pinggang
pertama di Singapura pada 1970,
meninggal dunia pada usia 95 tahun
pada 1 Februari.

Dr Chan mencipta sejarah per-
ubatan di Singapura apabila beliau
memberi Cik Doreen Tan, ketika itu
berusia 29 tahun, kehidupan baru
dengan pemindahan buah pinggang
Singapura yang pertama.

Dalam tempoh 55 tahun sejak
itu, pakar bedah di Singapura telah
melakukan ribuan pemindahan bu-
ah pinggang menggunakan organ
daripada penderma hidup dan yang
telah meninggal dunia.

Pemindahan buah pinggang ke-
pada pesakit kegagalan buah ping-
gang memberikan jangka hayat le-
bih panjang serta mutu kehidupan
yang lebih baik.

Dr Chan meninggalkan isteri-
nya, Dr Chan Tuck Kin, tiga anak
perempuan, enam cucu dan seorang
cicit.

Profesor A. Vathsala, pengarah
Pusat Universiti Nasional untuk Pe-
mindahan Organ, menyifatkan Dr
Chan, yang berkhidmat dua penggal
sebagai presiden Kelab Tanglin ber-
prestij, sebagai “tokoh perintis da-
lam sejarah perubatan Singapura”.

Beliau berkata bahawa pembe-
dahan pemindahan pertama yang

Dr Chan Kong Thoe (tengah) mencipta seja

dilakukannya pada 1970 “telah
membuka jalan bagi pemindahan
buah pinggang penderma hidup ser-
ta prosedur pemindahan organ lain
seperti jantung, hati, paru-paru dan
pankreas di Singapura dalam tem-
poh lima dekad berikutnya”.

Beliau menambah: “Visi dan ko-
mitmen beliau dalam memajukan
amalan perubatan telah meninggal-
kan legasi berpanjangan dalam bi-
dang pemindahan organ di Singa-
pura, menyelamatkan banyak nya-
wa melalui kerja perintisnya, dan
memberi inspirasi kepada generasi
akan datang pakar bedah, doktor
pemindahan dan karyawan penja-
gaan kesihatan di Singapura.”

Prof Vathsala berkata Cik Tan
“menjalani kehidupan dengan buah
pinggang yang berfungsi sangat baik
selama hampir 22 tahun”.

Cik Tan, yang menghidapi pe-
nyakit buah pinggang selama bebe-
rapa tahun sebelum pemindahan,
telah menjalani dialisis selama be-
berapa bulan sehingga buah ping-
gang daripada penderma yang telah
meninggal dunia tersedia.

Penderma, Encik Yee Kwok
Chong, yang berusia 20 tahun keti-
ka itu, berada di hospital akibat ke-
tumbuhan di otaknya. Apabila dok-
tor memberitahu ibunya bahawa
beliau berada di ambang kematian,
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rah perubatan apabila melakukan pemindahan bua pinggang pertama di ingapura.

Encik Yee bersetuju mendermakan
buah pinggangnya.

Dr Chan, yang ketika itu meru-
pakan ketua Jabatan Pembedahan
Universiti Singapura, menghabis-
kan tiga jam menjalankan pembe-
dahan untuk memasukkan buah
pinggang ke bahagian kiri Cik Tan.

Pasukan lain telah mengeluar-
kan buah pinggang daripada Encik
Yee.

Prosedur di Hospital Besar Si-
ngapura (SGH) itu dianggap “percu-
baan”.

Pasukan yang terlibat telah men-
jalani latihan ke atas anjing selama
setahun sebelum pemindahan per-
tama ke atas manusia dilakukan.

Keadaan berjalan lancar dan da-
lam masa beberapa hari, Cik Tan su-
dah mampu duduk dan berbual de-
ngan suaminya semasa lawatan ha-
riannya.

Beliau dibenarkan keluar dari
hospital pada September tahun itu.

Namun, ubat yang perlu diambil-
nya selepas pemindahan itu menye-
babkan artritis pada sendi pinggul
kirinya.

Empat tahun selepas pemindah-
an, Cik Tan memerlukan tongkat
untuk berjalan.

Upacara persemadian Dr Chan
diadakan di Island Hall, Woodlands
Memorial, sehingga 5 Februari.



